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DEUTSCHLANDS.
ORTSGRUPPE REGENSBURG E.V.
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Dieses Jahresprogramm ist
allenfalls ein erster Rahmen
flir unsere Aktivitaten 2024.

Aktulisierte Informationen

finden sich in den
Veranstaltungshinweisen der
ortlichen Presse, auf unserer
Homepage, GUber Facebook- und
Instagram-Accounts und einem
regelmaRigen Newsletter.

Kontakt:

NaturFreunde Deutschlands
Ortsgruppe Regensburg e.V.
Postfach 120441

93026 Regensburg

https://www.naturfreunde-regensburg.de
info@naturfreunde-regensburg.de

Die Adressen unserer
beiden NaturFreundehduser

NFH Alpinen Steig
AlpinenstralRe 18,

93152 Nittendorf
as.nfd.regensburg@gmail.com

NFH Viechtacher Hiitte
Hinterwies 4,

94379 Sankt Englmar
vh.nfd.regensburg@gmail.com




FREIZEITAKTIVITATEN 2024
Wir NaturFreunde

Natur gemeinsam erleben. Unser Ziel ist es, die Schonheit und Vielfalt unserer Natur
aktiv zu erfahren und zu ihrem Erhalt beizutragen. Dabei verbinden wir die Prinzipien von
gesellschaftlicher Offenheit, Nachhaltigkeit und sozialer Gerechtigkeit miteinander.

Als generationenilbergreifende Gemeinschaft gestalten wir unsere Freizeit zu FuB und auf dem
Rad, im Kajak wie auf der Loipe, in Berg- wie in Schneeschuhen. Unsere Gberregionalen Ebenen
bieten zusatzliche Veranstaltungen, organisieren die Ausbildung der Ubungsleiter, unterstiitzen
die Ortsgruppen und ihre Mitglieder und nehmen vielfach gesellschaftlich Stellung. Diese Breite
an Handlungsfeldern erreicht in dieser Weise kein anderer Verein.

Die knapp vierhundert Mitglieder der Ortsgruppe Regensburg betreiben selbst ehrenamtlich
zwei Hauser. Das ganze Jahr Gber bieten wir ein vielfédltiges Programm, namlich

Wandern und Reisen
Berg- und Schneesport
kulturelle und 6kologische Projekte
altersgerechte Aktivitaten
geselliges Beisammensein und vieles mehr....

RegelmaRig treffen wir uns auf unseren Naturfreundehdusern, wandern unter der Woche
(,Mittwochswanderungen“) und am Wochenende (WWR: ,Wir erwandern unsere Region”;
Mittelgebirgs- und Alpintouren). Grundlage ist dabei, dass Mitglieder etwas flr die Mitglieder
tun. Gaste und Schnupperer sind dennoch stets willkommen! Und gute Ideen werden gerne auch
kurzfristig aufgenommen!

NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Regensburg e.\V.
Postfach 120441 - 93026 Regensburg

https://www.naturfreunde-regensburg.de ¢ info@naturfreunde-regensbhurg.de
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JANUAR 2024 FEBRUAR 2024
1 MO 1DO SCHNEESCHUHSCHNUPPERN SCHNEITWEG
2 DI 2 FR
3 Ml 3SA
4DO 40
5FR 5 MO
6 SA 6 DI SCHNEESCHUHSCHNUPPERN SCHNEITWEG/WINTER-GYMNASTIK
7 SO 7 MI
8 MO 8 DO
9 DI wivrer-ommastic| 9 FR
10 Ml 10 SA cnceschunmwanoeen aav. WaLD/FG: VosLrAusAy i NE-HAvS
11 DO ScHnEescHUHSsCHNUPPERN Scnermwes | 11 SO
12 FR 12 MO
13 SA 13 DI WINTER-GYMNASTIK
14 SO 14 Mmi
15 MO 15 DO SCHNEESCHUHSCHNUPPERN SCHNEITWEG
16 DI yyurum: Konzert CampusaLosn/WinTer-GvmnasTik 16 FR
17 Ml 17 SA REGIONS-STADTWANDERUNG
18 DO 18 SO
19 FR 19 MO
20 SA Recions-staptwanoerung | 20 DI WINTER-GYMNASTIK
21S0 21 MI
22 MO 22 DO
23 DI scuneeschunscinuppern scinemwes/ winter-Gymnastic | 23 FR JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG
24 Ml 24 SA “EXKURSION FOTOGRUPPE BEZIRKSKONFERENZ/BEZIRKSDIALOG"
25DO 2550 SCHNEESCHUHWANDERN BAY. WALD
26 FR 26 MO
27 SA 27 DI SCHNEESCHUHSCHNUPPERN SCHNEITWEG/WINTER-GYMNASTIK
28 SO SCHNEESCHUHWANDERN Bay. wa | 28 M
29 MO 29 DO
30 DI WINTER-GYMNASTIK
31 Ml

ZWEITER DI FOTOSTAMMTISCH - JEDEN DI LAUFTREFF - JEDEN M| WANDERUNG




MARZ 2024 % APRIL 2024

1FR 1 MO

2SA 2 DI

3S0 3 Ml

4 MO 4 DO

5Dl WINTER-GYMNASTIK 5FR

6 Ml 6 SA FAMILIENWANDERUNG MIT KLEINKINDERN
7D0 SCHNEESCHUHSCHNUPPERN SCHNEITWEG 750 WANDERUNG LAUTERACHTAL
8 FR 8 MO

9SA HAUSDIENSTBESPRECHUNG 9Dl

100 HAUSEROFFNUNG AS SCHONHOFEN 10 Ml

11 mo 11 DO

12 DI WINTER-GYMNASTIK 12 FR

13 Ml 13 SA REGIONS-STADTWANDERUNG
14 DO MITGLIEDERTREFFEN 1450

15FR 15 MO

16 SA REGIONS-STADTWANDERUNG 16 DI

17 SO 17 MI

18 MO 18 DO

19Dl WINTER-GYMNASTIK 19FR

20 Ml 20SA WANDERUNG AM KAITERSBERG
21DO 2150 EXKURSION FOTOGRUPPE
22 FR 22 MO

23 SA 23 DI

2450 WANDERUNG JURASTEIG 24 Ml

25 Mo 25D0

26 DI 26 FR

27 M 27 SA HUTTENPUTZ VH/ WANDERUNG HOLLE/FALKENSTEIN
28 DO 28 SO

29 FR 29 MO

30SA 30Dl WANDERWOCHE FANKENWALD VOM 30.6. - 5. 7. 2024
31 SO OSTERSONNTAG

ZWEITER DI FOTOSTAMMTISCH - JEDEN DI LAUFTREFF - JEDEN M| WANDERUNG



MAI 2024 "’ * JUNI 2024
2DO 2S0
3FR 3 MO
4 SA fientour1 | 4 DI
550 Y
6 MO 6 DO
7 DI 7 FR
gMI 8 SA
10 FR 10 MO
115A sencrovs | 11 DI
12 SO 12 M
13 MO 13 DO
14 DI 14 FR
15 Ml puirrensaner | 15 SA REGIONS STADTWANDERUNG
16 DO 16 50
17 FR 17 MO
18 5A Recrons somwaperonc | 18 DI
19SO PFINGSTSONNTAG 19 MI
21 DI 21FR
22 M 225A EAMIMEMANDERUNG T KEINDERN
23 DO 23 So RADTOUR DONAU KELHEIM
24 FR 24 MO
25SA eaorour Nassma | 25 DI
26 SO R maa——] 26 M
27 MO 27 DO
28 DI 28 FR
29 MlI 29 SA
30s0 WANDERWOCHE FRANKENWALD VOM 30.6. - 5. 7.2024
31 FR

ZWEITER DI FOTOSTAMMTISCH - JEDEN DI LAUFTREFF - JEDEN M| WANDERUNG
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JULI 2024 AUGUST 2024
1 MO0 WANDERWOCHE FANKENWALD VOM 30.6. - 5. 7. 2024 1DO
2Dl 2 FR SOMMERFEST AS SCHONHOFEN
3 Ml 3SA
4 DO 450
5FR 5 MO
6 SA 6 DI
7S0 7 Ml
8 MO 8 DO
9 DI 9FR
10 MI 10 SA
11 DO 11 SO
12 FR 12 MO
13 SA 13 DI
14 SO RaoTour Laserial | 14 Ml
15 MO 15 DO
16 DI 16 FR
17 Mi 17 SA JUBILAUM 60 JAHRE VIECHTACHER HUTTE
18 DO 18 SO
19 FR 19 MO
20 A recionssmomuanoenuns Exsursion Forosrurret_| 20 DI
21S0 21 Ml
22 MO 22 DO
23 DI 23 FR
24 Ml 24 SA
25DO 25 S0
26 FR 26 MO
27 SA 27 DI
28 SO 28 MI
29 MO 29 DO
30 DI 30 FR
31 Ml 31SA

ZWEITER DI FOTOSTAMMTISCH - JEDEN DI LAUFTREFF - JEDEN M| WANDERUNG
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SEPTEMBER 2024 OKTOBER 2024
1S0 1Dl
2 MO 2 Ml
3 DI 3 DO
ami 4 FR
5D0O 5SA
6 FR 6 SO
7 SA 7 MO
8 SO 8 DI
9 MO 9 Ml
10 DI 10 DO
11 MI 11 FR
12 DO 12 5A WANDERUNG 8 TAUSENDER
13 FR 13S0
14 5A norour Ao, | 14 MO
1550 AusFLUG NacH Passau. | 15 DI
16 MO 16 MI
17 DI 17 DO
18 Ml 18 FR
19 DO vneucoesrmerro | 19 SA S —
20 FR 2050 ABERTALWANDERUNG
21S5A HUTTENPUTZ VH /Recions-STaotwanoeruna | 21 MO
22 S0 Exkursion Forosrupre | 22 DI
23 MO 23 Ml
24 DI 24 DO
25 Ml 25 FR
26 DO 26 SA EACURSION FOTOGRUPPE
27 FR 27 SO
28SA ErnnewaNoERoN T Keenoen | 28 MO
2950 Rono om oen Enenponsen wernen | 29 DI
30 MO 30 MI

31DO

ZWEITER DI FOTOSTAMMTISCH - JEDEN DI LAUFTREFF - JEDEN M| WANDERUNG
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NOVEMBER 2024 DEZEMBER 2024
1FR 1S0
2 SA ramuencruepe | 2 MO
350 wanossuns Reseniac | 3 D)
4 MO 4 Ml
5Dl 5DO
6 Ml 6 FR
7 DO 7 SA
8 FR 8S0 |AHRESABSCHLUSSFEIER
9 SA HausoiensTeesprecunG As | 9 MO
10SO 10 DI
11 MO 11 M
12 DI 12 DO
13 M 13 FR
14 DO 14 SA
15 FR 1550 INTERWANDERONG WenzENAcH
16 SA Resions smonvoeruns | 16 MO
17 SO 17 DI
18 MO 18 M
19 DI 19 DO
20 MI 20 FR
21 DO 21 SA
22 FR 22 SO
23SA o2 | 23 MO
24 SO 24 DI
25 MO 25 Ml
26 DI 26 DO
27 MI 27 FR
28 DO 28 SA
29 FR 29 SO
30SA 30 MO
31 Ml

ZWEITER DI FOTOSTAMMTISCH - JEDEN DI LAUFTREFF - JEDEN M| WANDERUNG



